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EPILESSIA: MARATONA LICE DI SENSIBILIZZAZIONE A ROMA PER LA
GIORNATA NAZIONALE

In Italia, quasi una persona su 100 & colpita da epilessia: si stima infatti che nel

nostro Paese, |'epilessia interessi circa 500.000 persone, con 30.000 nuovi casi
I'anno. Nonostante sia riconosciuta come malattia sociale, I'epilessia non ha ancora
ricevuto la giusta attenzione a livello sociale e istituzionale: con lo scopo quindi di
diffondere una piu corretta informazione sulla patologia e contrastare la forte
discriminazione che troppo spesso influisce negativamente sulla qualita di vita dei
pazienti, la Lega Italiana Contro |'Epilessia (LICE) organizza il 2 maggio 2010, per il
nono anno consecutivo, la Giornata Nazionale per |'Epilessia. Le iniziative di
sensibilizzazione previste per la Giornata Nazionale si concluderanno con la
MaratoLICE, maratona che si svelgera domenica 9 maggio a Roma, a Villa Pamphili.
L'epilessia & una malattia neurologica che si manifesta sotte forma di disturbi
improvvisi e transitori, le cosiddette crisi, che dipendono da un’alterazione della
funzionalita dei neuroni. Esistono crisi di entitd e gravita differenti e la forma piu
conosciuta di crisi & quella convulsiva, comunemente definita come Grande Male.

Le cause dell’epilessia sono molteplici, e possono variare da lesioni o malformazioni
cerebrali fino a cause genetiche. Questa patologia presenta un picco di massima
incidenza nell’'eta infantile -adolescenziale, eta in cui normalmente si deve entrare o
si & gia inseriti nel mondo della scuola. Lignoranza ed i pregiudizi che circondano
I'epilessia possono ripercuotersi anche sull’esperienza scolastica sia di chi soffre di
questa malattia sia di chi, nel mondo della scuocla, esercita compiti educativi. Per
approfondire questi aspetti, la LICE sta conducendo un’indagine presso gli insegnanti
per comprendere sia quanto la conoscenza dell’epilessia sia diffusa presso questa
categoria professionale, sia per valutare quanto essi siano in grado di affrontare le
varie problematiche che questa malattia pone in ambito scolastico La LICE & una
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societa scientifica senza scopo di lucro a cui appartengono numerosi specialisti che
ha come obiettivo principale quello di contribuire alla cura e all'assistenza dei pazienti
con epilessia nonché al loro inserimento nella societd promuovendo e attuando ogni
utile iniziativa per il conseguimento di tali finalita. Per maggiori dettagli, consulta il
sito Intenet: www.lice.it



